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1. FSV Mainz 05　マインツに本拠
を置くサッカーチーム。滞在中、ホー
ムゲームは全試合を観戦しました！

メット　生の豚ミンチ。滞在先の研
究室の学生がわざわざ用意してくれ
ました。学生いわく「メットには厳し
い基準があって、手に入れられない
ときもざらにあるよ」とのこと。

Florilège
およそ10年、定期的
に通っているフレンチ
レストラン。川手寛康
シェフによる、野菜が
主役のコースは圧巻。

6

山本崇史の
ONとOFF
自由な時間をのぞき見

マインツ
研究者として大きな転機となったマ
インツ（ドイツ）への短期留学。せっ
かくの機会なので、マインツでの想
い出を振り返ろうと思います。

マインツ大聖堂　ドイツ三大聖堂の1つ。広場で
開催される朝市はいつも大賑わいです。

その他のおいしいもの
とにかくおいしいものを食べる
のが大好きなので、その他のお
いしいもの達をダイジェストで
紹介します。

聖シュテファン教会　マルク・
シャガールによる青いステンド
グラス。幻想的なシャガールブ
ルーに引き込まれ、時間が経
つのを忘れてしまいます。

Nicolai Bergmann
10年以上師事しているフ
ラワーアーティストNicolai 
Bergmannさんと。アレン
ジメントを制作中は心が洗わ
れます。

OVERCOAT
構築的なデザイン（特に肩周り
の作り）が秀逸で、ここ数年気
に入っているブランド。デザイ
ナーの大丸隆平さんと。


