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杉山 由希子の
ON と OFF
ON の時間も OFF の時間も、
みんなでわいわい。

グローバル・リーダーシップ・セミナーとい
う授業では、夏休みと春休みに実地研修を
行っており、春休みは台湾の淡江（たんかん）
大学を訪ねます。研修では、学生は台湾人と
日本人の混ざった5、6人のグループに分か
れ、与えられたテーマについて発表をします。
研修後も連絡を取り合って行き来している学
生もいるようで、嬉しい限りです。

GLS

言語文化研究所の川原繁人先生が主催する、
マイボイスワークショップのお手伝いをさ
せていただいています。マイボイスとは、
サンプリングした自分の声でテキストを読
み上げるフリーソフトです。このソフトを
使うと、筋萎縮性側索硬化症（ALS）などの
病気で話すことが難しくなっても、ご家族
や介護の方と自分の声でコミュニケーショ
ンを取ることができます。
http://heartyladder.net/xoops/

マイボイス

指導教授のJim	Sawusch先生と、当時研
究室に出入りしていた学生と撮った写真
です。私は言語学部の所属で、Sawusch
先生は心理学部の先生でした。本来は他
学部の先生を指導教授にすることはあり
ませんが、音声知覚の専門家でいらした
ので、言語学部の指導教授に加えて、指
導教授になっていただきました。

バッファロー

かご、沈金、鹿の子絞り、レゴ…。手を動
かしてものを作るのが好きです。でも、も
のを増やしたくないのと、仕事以外で目が
疲れる作業をしたくないのとで、最近はあ
まりやりません。	

もの作り

トレラン仲間と2015年に美ヶ原の
トレイルランニング大会に出たとき
の写真です。住むところも仕事も皆
ばらばらですが、趣味を通じて知り
合いました。大会に出ることはもち
ろんのこと、みんなとにぎやかに時
間を過ごすのがとても楽しいです。

美ヶ原

5月の連休に槍ヶ岳に登った時の写真
です。頂上付近は残雪が意外と多く、
アイゼンを装着し、ピッケルを雪面に
刺して安定を保ちながら、鎖場・梯子
を登りました。写真は山頂付近から槍ヶ
岳山荘を見た景色です。高所恐怖症な
のに気がついたら登っていました。

槍ヶ岳

この3年くらいは、冬になると長
野県の木島平村に行って、クロス
カントリースキーを習っています。
習っているとは言っても、実質的
には遊びのせいかなかなか上達し
ません。晴れると景色が最高です。

XC スキー


